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Herbalife SKIN青春奇蹟系列 
種子講師訓練 



• 本教材僅供賀寶芙直銷商內部教育訓練使用，旨在傳達正確使
用產品之知識，非作為對外公開資料或產品廣告文宣。本教材
嚴禁複製轉載散布且不得作為產品之宣傳物或廣告使用。 

 
• 根據<化妝品衛生管理條例>第24條，化粧品之廠商登載或宣播

廣告時，應於事前將所有文字、畫面或言詞，申請中央或直轄
市衛生主管機關核准，並向傳播機構繳驗核准之證明文件。未
經衛生主管機關核准之任何形式廣告，均不得擅自刊載在報紙、
刊物、傳單、廣播、幻燈片、電影、電視、網路或其他傳播管
道等，違反者將被依該法第30條處以罰鍰。 
 
 
 



今天你將會學到： 

• SKIN青春奇蹟系列研發哲學及主要成份介紹 

• SKIN青春奇蹟系列產品介紹 

• Skin青春奇蹟系列為您帶來的事業機會 

 



SKIN青春奇蹟系列 

研發哲學/產品簡介 





Herbalife SKIN青春奇蹟系列是完美解決肌膚困擾的 
創新基礎保養產品。 

什麼是 Herbalife SKIN青春奇蹟系列？ 

透過奢華柔順的質地、讓你容光煥發的植萃精
華以及清新活力的香氛，Herbalife SKIN青春奇
蹟系列讓肌膚感覺更健康、更年輕、更美麗。 

產品經實驗測試，使每日使用的功效極大化， 
包含更柔軟、平滑、明亮的肌膚。  

Herbalife SKIN青春奇蹟系列共有10項經皮膚專
家測試的商品，為您的肌膚帶來清潔、調理、

修復、舒緩、潤澤及活化功效。 

*The following products have been clinically tested to achieve maximum daily results including softer, smoother, more radiant skin:  

  Line Minimizing Serum, Daily Glow Moisturizer, Night Replenishing Cream. 



 獨家ABCE配方：完美結合蘆薈精華(Aloe Vera)、

維生素B3、具抗老化效果的維生素C和E，和其
他植萃精華，有效改善肌膚的外觀。 

 全系列產品不含對羥基苯甲酸脂類防腐劑
(Paraben)與硫酸鹽界面活性劑(Sulfate)。 

 讓潤澤的產品質地來寵愛自己，如絲綢般柔細
的泡沫能夠讓您徹底放鬆。產品中所蘊含的清
新植萃精華能讓您的肌膚煥發活力光采。 

 天天看見改變的極致體驗，帶給您持續一整天
的驚喜。 

 不用動物實驗，不含動物性成分。 

 我們的產品經實驗證明，只要七天，讓您擁有
更柔軟平滑、光采煥發的肌膚。 

 長期使用可以撫平歲月痕跡、減少細紋與皺紋。 

Herbalife SKIN能帶給消費者的好處？ 

Formula 獨特配方 

Feel 極致感受 

Fast 快速見效 



Herbalife SKIN如何帶給你驚人功效？ 

Refresh 清新甦活 Replenish 補充能量 

Rejuvenate 煥采新生 

Results in 7 days 
7天，看見青春奇蹟 

Repeat 每日使用 



• Herbalife SKIN完美結合獨家ABCE科技 

• 「減法保養」：過多的保養步驟成分只會帶給肌膚負擔，
肌膚其實只需要很基礎的營養就可散發健康光澤。 

• 全系列成分溫和、不刺激  

Aloe 
Vera 

Vitamin 
E 

Vitamin  
C Vitamin  

B3 

Herbalife SKIN青春奇蹟系列主要成份？ 

菸鹼醯胺 

維生素C醣甘 
維生素E 

蘆薈精華 



其他產品特色 

紓壓 

植萃精華結合最
佳的觸感、香氣
和質地，帶給你
難忘的每日使用

經驗。 

簡單 

大部分產品適合  
所有膚質使用 

溫和 

全系列產品不含
對羥基苯甲酸酯
防腐劑(Paraben) 
和硫酸鹽類界面
活性劑(Sulfate) 



研究顯示  7天看見青春奇蹟 
 
我們經過研究的產品能夠達到以下的最佳效果： 
 
使用以下產品之後，肌膚平滑度、柔軟度、氣色、 
亮澤感與晶透度都有所改善:* 
- 除皺精華霜 
- 煥顏日間乳液 
- 賦活晚霜 
 
使用以下產品，只要7天減少外觀的細紋與皺紋：† 
- 保濕眼霜 
- 除皺精華霜 
- 煥顏日間乳液 
- 賦活晚霜 
  
* 受試者接受測試，由專家每隔2天、4天與7天的間距，針對肌膚平滑度、柔軟度、氣色、
亮澤度與晶透度，進行目測評等。 

† 受試者接受測試，透過Visioscan方式，以0日、7日和42日的間距測量肌膚粗糙度。 



Herbalife SKIN青春奇蹟系列全產品 

1.  舒顏潔膚凝膠                (#0765)  

2.  煥顏潔膚凝膠                (#0766) 

3.  草本化妝水                    (#0767)  

4.  除皺精華霜                    (#0768)  

5.  緊緻眼膠                         (#0770) 

  6.  保溼眼霜                         (#0771)   

  7.  煥顏日間乳液                (#0769) 

  8.  賦活晚霜                         (#0774)   

  9.  瞬采磨砂膏                     (#0772)   

10.  深層淨化面膜                (#0773)  

*煥顏潔膚凝膠預計2015年第2季上市，除皺精華霜預計2014年第3季上市 



基礎保養組合 
包括舒顏潔膚凝膠、草本化妝水、煥顏日間乳液與賦活晚霜 



舒顏潔膚凝膠 

溫和的潔膚凝膠能讓您的肌膚清爽不緊繃、嫩澤潔淨。 

 

• 以蘆薈精華為基礎的潔膚凝膠，擁有清新輕柔的香氣。 

• 絲綢般順滑的泡沫能夠溫和去除皮膚表面多餘的油脂、
污垢與淡妝，不會刺激您的肌膚。 

• 蘆薈精華為您的肌膚做SPA，提供柔軟和滋潤的效果。 

 

獨家配方含有： 

• 維生素B3、具抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華 

• 椰子所萃取的天然清潔成分 

• 添加植萃精華洋甘菊與迷迭香精油 

 

150 mL管狀  #0765 

使用方式： 
擠出50元硬幣大小， 
一天1~2次 



草本化妝水 

富含蘆薈精華的無酒精化妝水，具有柑橘的清爽香氣，
喚醒疲倦肌膚、迅速補水。 

  

• 溫和調理肌膚，幫助洗臉後肌膚恢復。 

• 早晚使用能夠幫肌膚打底，使後續保養手續達到最佳
的效果。 

• 肌膚會感到清爽潔淨，而不會有乾燥或刺激的感覺。 

• 適合所有膚質類型。 

 

獨家配方含有： 

• 維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華 

• 植萃精華金縷梅、迷迭香精油 

 

50 mL噴霧瓶 #0767 

使用方式： 
用手 – 噴5下 
用化妝棉- 噴10下 



煥顏日間乳液* 

† 使用者實驗：由專家每隔2、4、7天進行目測評分。97%受試者顯示肌膚平滑度、柔軟度、氣色  
  在7天後有所改善， 93%受試者顯示肌膚光澤感和晶透度有所改善。 
‡ 使用者實驗：使用8小時測量肌膚含水度，100%受試者顯示8小時後肌膚含水量倍增。  

*為保護您免於紫外線傷害，建議您在日間保養中使用SA日間乳液SPF15，並敬請期待SKIN日  
   霜SPF30即將上市。 

這款全效保濕乳液，讓您的臉龐綻放健康活力的光采，
就算素顏，您的肌膚依舊展現容光煥發的最佳狀態。 

• 研究顯示受使者使用7天感覺肌膚平滑度、柔軟度、氣色皆
有改善。† 

• 研究顯示8小時內能讓肌膚含水量倍增。‡ 

• 這項產品適合您想要肌膚看起來清爽柔順的任何場合，或者
當您只需要輕微保濕時。 

• 不論男女、膚質型態皆適用的產品。 

獨家配方含有： 

• 維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華 

• 五種天然植物油(向日葵籽、胡桃籽、玉米、橄欖籽、芝麻) 

• 玻尿酸 

• 添加植萃精華洋甘菊、金鈕扣花、迷迭香精油 

30 mL真空按壓瓶  
#0769 

使用方式： 
按壓4下 



賦活晚霜 

這款濃潤滑順、奢華質地的晚霜，能夠為肌膚提供夜間
所需要的水分。長效保濕的效果讓您在睡夢中打造滑嫩
肌膚，第二天醒來煥然一新。 

• 研究顯示消費者使用7天後肌膚感覺更加平滑柔軟。* 

• 短短一週中，感覺明顯改善整體膚色與亮澤度。* 

• 研究顯示使用後8小時肌膚含水量倍增。† 

• 適合各種膚質。 

獨家配方含有： 

• 維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華 

• 五種天然植物油(向日葵籽、胡桃籽、玉米、橄欖籽、芝麻) 

• 玻尿酸 

• 八胜肽 

• 添加植萃精華洋甘菊、金鈕扣花精油 

* 使用者實驗：由專家每隔2、4、7天進行目測評分。100%受試者顯示肌膚平滑度、柔  

  軟度、氣色在7天後有所改善，97%受試者顯示肌膚光澤感和晶透度有所改善。 
† 使用者實驗：使用8小時測量肌膚含水度，100%受試者顯示8小時後肌膚含水量倍增。  

30 mL真空按壓瓶 #0774 

使用方式： 
按壓4下 



進階保養組合 
 

包括基礎保養組合及以下產品：緊緻眼膠、保濕眼霜 
 



緊緻眼膠 

輕柔呵護脆弱細緻的眼周肌膚，提升彈性和緊實度。 * 

• 幫助改善眼部周圍肌膚緊緻度。* 

• 含有活化肌膚的小黃瓜萃取物。 

• 適合所有膚質。 

獨家成分含有: 

• 維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華 

• 小黃瓜萃取物 

• 二胜肽 

• 四胜肽棕櫚酸酯 

• 薄荷葉精油 

 

*使用者實驗：專家於使用後第7、42天，針對肌膚緊緻度與彈性進行目測 
   評分。85%受試者在42天內眼部緊緻度與彈性均有改善。 

15mL真空按壓瓶 #0770 

使用方式： 
按壓2下 



保溼眼霜 

長效滋潤眼周肌膚，改善眼部容易出現乾燥細紋的現象。 

• 研究顯示消費者使用後8小時，肌膚含水量顯著增加。* 

• 適合所有膚質。 

 

獨家成分含有: 

• 維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華、 

• 天然堅果油 

• 維他命原B5 

• 寡胜肽 

• 角鯊烷 

• 四胜肽棕櫚酸酯 

• 小黃瓜、茶樹葉萃取 

 

*使用者實驗：使用後8小時測試眼部肌膚含水度。97%受試者顯示使用8小時後
肌膚含水量倍增。  

15mL真空按壓瓶 #0771 

使用方式： 
按壓2下 



極緻保養組合 
 

包含進階保養組合與以下產品：深層淨化面膜、瞬采磨砂膏 
  



Title here Arial Reg 16pt (in Master Slide) 

瞬采磨砂膏 

這款富含抗老化的磨砂膏，藍莓籽顆粒可幫助   
去除老廢角質、揮別暗沉，幫助肌膚光滑明亮。 

• 重現肌膚明亮光采。 

• 適合所有膚質。 

 

獨家成分含有： 

• 維生素B3、具抗老化效果的維生素C和E、蘆薈
精華 

• 萃取自椰子的天然清潔成分 

• 去角質柔珠及藍莓籽   

• 維他命原B5 

• 石榴萃取物 

120mL管狀  #0772 

 使用方式： 
擠出直徑5cm的磨砂膏 
每周使用1~3次 



Title here Arial Reg 16pt (in Master Slide) 

深層淨化面膜 

這款質地滋潤柔細的火山泥面膜可清除肌膚老廢
角質，向油光說掰掰，替毛孔大掃除，還您光滑
無瑕美肌。 

• 研究顯示，消費者使用後感覺毛孔變乾淨。* 
• 添加草本精油成分，幫臉部做精油SPA。 
• 讓肌膚做好準備，使後續保養程序發揮極致效果。 
• 火山泥幫助肌膚表層老廢角質快速與平順地脫落。 † 

• 使用後能夠幫助肌膚緊緻光滑、潔淨。‡ 

• 適合所有膚質。 

 

獨家成分含有： 

維生素B3、抗老化效果的維生素C和E、蘆薈精華、 

火山泥、迷迭香精油、綠薄荷葉精油 

  
*使用者實驗：在使用產品之後立即由專家進行毛孔外觀的衡量評等。95%的受試者顯
示使用後的毛孔外觀有立即的改善。 

+使用者實驗：在移除產品後十分鐘透過D-Squame皮膚表面取樣碟來測量。結果顯示使 
用一次後，肌膚表面剝落狀況有所減少。 
++使用者實驗：在移除產品後十分鐘透過Custometer測量肌膚彈性。結果顯示使用一次 
之後肌膚彈性就有顯著的增加。 

120mL管狀  #0773 

 使用方式： 
擠出直徑5cm的面膜 
每周使用1~3次 



個人化保養建議 

• 為您的顧客提供個人化的保
養計畫，達到護膚保養體驗
的客製化。 

• 了解顧客在保養方面的問題
，然後選擇最符合他們需求
的計畫。 

• 使用這張圖表找出外部營養
產品系列當中，能夠和賀寶
芙SKIN系列產品發揮相輔相
成功效的產品。 

舒顏潔膚凝膠 

草本化妝水 

煥顏日間
乳液 

賦活  
晚霜 

乾性/油性/中性肌膚 

基礎保養組合 進階保養組合 

舒顏潔膚凝膠 

草本化妝水 

煥顏日
間乳液 

賦活 
晚霜 

緊緻 
眼膠 

保溼眼
霜 

• 乾性/油性/中性肌膚 
• 老化、缺乏彈性、有皺紋

細紋困擾的肌膚 

舒顏潔膚凝膠 

草本化妝水 

煥顏日
間乳液 

賦活 
晚霜 

緊緻 
眼膠 

保溼 
眼霜 

瞬采磨砂膏 

深層淨化面膜 

極致保養組合 

• 乾性/油性/中性肌膚 
• 老化、缺乏彈性、有皺紋

細紋困擾的肌膚 
• 毛孔粗大、粗糙肌膚  



• 日常保養程序表提供每天
早晚保養程序，以及每週
使用產品的建議。 

• 遵照這項日常保養程序能
夠確保顧客從賀寶芙SKIN
產品系列取得最佳的效果
與長期利益。 

 

日常保養程序 

1 
清潔 

2 
調理 

3 
特殊護理 

4 
局部護理 

5 
滋潤 

舒顏潔膚凝膠 

草本化妝水 

除皺精華霜 

緊緻眼膠 

煥顏日間乳液 

舒顏潔膚凝膠 

草本化妝水 

除皺精華霜 

保溼眼霜 

賦活晚霜 

深層清潔 

淨化 

瞬采磨砂膏 (一週使用1~3次) 

深層淨化面膜 (一週使用1~3次) 


